
 

Packliste 
 

 

 

   
 

Kleidung: 
• T-Shirts 
• Oberteile / Pullover 
• Warmen Pullover für die 

Lagerfeuerrunden 
• Unterwäsche 
• Lange + kurze Hosen 
• Socken, auch warme 
• Regenjacke 
• Warme Jacke / Fleecejacke 
• Kopfbedeckung 
• Wenn vorhanden Kluft 
• Badesachen 
• Ggf. Regenhose 

Schuhe: 
• Feste Schuhe 
• Gummistiefel 
• Ggf. Flip-Flops o.ä. 

Fürs Bad: 
• Kulturbeutel 

o Zahnputzzeug 
o Duschgel  
o Shampoo 
o Sonnencrem 
o Insektenspray 

• 2x großes Handtuch 

• 1x kleines Handtuch 

Fürs Essen: 
• Leinenbeutel mit Namen 

o Plastik-/Metallteller (Flach 

& Tief) 

o Besteck 

o Plastikbecher o.ä. für kalte 

und warme Getränke 

o 2-3 Geschirrtücher 

• Trinkflasche 

• Brotdose 

Zum Schlafen: 
• Schlafsack 
• Isomatte / Luftmatratze (keine 

2mx2m Luftmatratze) / Feldbett 

• Schlafanzug 

Sonstiges: 
• 1 weißer Jutebeutel zum 

Bemalen 
• Tagesrucksack 
• Taschenlampe  
• Falls vorhanden:                          

ZELA Freunde Buch 
• Schreibzeug 
• Ggf. Halstuch 
• Ggf. Etwas zu Lesen 
• Ggf. Reise / Karten Spiele 
• Ggf. Kamera (auf eigene Gefahr!) 

Vor Abfahrt bei Lagerleitung 
abzugeben (im Umschlag): 

• Krankenkassenkarte +            
 Kopie des Impfpasses 

• Ggf. Taschenmesser 
• Ggf. Medikamente 

Was nicht dabei sein darf: 
• Waffen jeglicher Art (außer 

Taschenmesser) 
• Drogen, Alkohol 
• Spielekonsolen aller Art 

• Handy, Smartphone 

• Laptop oder Netbook 

• Radio 

• MP3-Player o.ä. 

Jegliche Haftung für verlorene, gestohlene 

oder defekte Kleidung oder andere 

Gegenstände wird ausgeschlossen. Das gilt 

im besonderen Maße für unerlaubte 

Elektronikartikel. 


